
 

妊娠から出産への不安や、子育てに不安を感じているママたちをサポートするボランティア活動です。週に１回２時間 

程度、研修を受けた子育て経験のある方がお手伝いします。悩むことや相談することは恥ずかしいことではありません。 

ひとりで抱えずに、誰かに助けてほしい時はいつでもお気軽にお電話ください。まずは、やしの実のスタッフに相談で 

も大丈夫です  【お問い合わせ】 ホームスタートホットライン  ☎0974-22-3003 
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体位測定 ７日(月)  

●身長・体重を母子手帳に記録しますので持参して

くださいね。 

4 月お誕生会 ３０日(水) 11 時～ 

●4 月生まれのお子さんのお誕生会をします。お誕

生会を希望される方は22日までにスタッフに声

をかけてください。尚、誕生月でないお子さんも

参加することができます。ささやかなプレゼント

もありますよ。みんなでお祝いしましょう。 

毎月の行事 
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完了期の離乳食を作ります。今回のメニューは 

ガパオライス・サバ缶お味噌汁・ポテリコです。 

聞きなれないメニューもあるかと思いますが、栄養もとれて 

お子さんも食べやすい離乳食です。一緒に作ってみませんか？ 

参加希望の方は１５日(火)までに予約をしてください。 

出張相談 in 子育て支援センター  
４月７日(月) 10時 30分～11時 30分 

              

 

 

 神楽会館（清川道の駅となり） 

 

こいのぼり製作 4 月 14 日(月)～18 日(金)   

菅尾小学校のすぐ近く、すがお地域交流セン 

ター内で活動しています。子育て中の親子が気 

軽に遊びに来ることができる施設です。お友達 

がほしい方、子育てに悩んでいる方…是非遊び 

に来てください。やしの実ひろばはホームペー 

ジもあります。やしの実日記では活動の様子を 

見ることができますよ。 

４月 やしの実ひろば通信 やしの実ひろば  開所時間９時～１４時  
※送迎バスも利用できます。 

ご希望の方はお問い合わせください。 

豊後大野市三重町浅瀬 3116 すがお地域交流センター内

TEL 0974-22-0373 ・ 080-1543-3003 

    メールアドレス club-coconut.mksc@docomo.ne.jp 

 

 

 やしの実ひろばって…？ 
 

毎月第１月曜日に市内の子育て支援センターを巡回して行う相談会です。

訪問スタッフは臨床心理士さん等です。何か聞いてみたいことがある方、

ぜひお越しくださいね。体位測定も行いますので、母子手帳を持参してく

ださい。※次回やしの実ひろばの出張相談は 12 月です。 

  

 

寒暖の差が大きな日が続きましたが、桜も開花し春色カラーに気持ちも明るく

なりますね。新しい生活がスタートする４月、忙しい日々かもしれませんがお子

さんと一緒にやしの実ひろばでの交流もスタートしませんか？ 

離乳食教室 ４月 24 日(木)  1０時～ 

家庭訪問型子育て支援 「ホームスタート」 

 

お知らせメールの配信を導入しています。急な閉所の連絡など

みなさまに迅速かつ確実に情報を提供するための連絡システム

です。詳しくは来所の際に説明いたします。 

5月5日のこどもの日に向けてモビールのようなこいの

ぼりの製作をします。みなさん作りに来ませんか？ 

      製作希望の方は各日前日までに予約をして 

くださいね。 

「やしの実ひろばお知らせメール」 
配信のお知らせ 
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