
申込フォームは

こちらから⇒

家庭訪問型子育て支援ホームスタート

ホームビジター養成講座

ホームビジター

利用者ママ

お問い合わせ

お申込み先

ホームスタートやしの実
TEL 080-1543-3004 FAX 0974-24-0036

E-MAIL   sugaochiiki@oct-net.ne.jp

すがお地域交流センター

ホームビジターは

どんな支援をする

のかしら？

ホームスタートって

何かしら？

どんな人がビジターに

なるのかしら？

令和8年度

受講者募集

・週に１回２時間でしたが、ビジターさんが来てくだ

さった日は気持ちが軽くなり、「頑張ろう！」と前

向きになることができました。

・家族以外の方と関わることができてよかった。育児

の相談をしたり、戸外に出たり、一緒にしていただ

けて私自身も子どもも良い経験になりました。

ホームスタートは１９７３年にイギリスで始まり、２００８年全国に先

駆けて豊後大野市から「ホームスタートやしの実」がスタートしました。

その後、全国各地へ広まり、現在では１００か所以上、大分県でも１２

か所で活動が行われています。

ホームスタートの活動は地域に住み、講座を受け認定

された子育ての先輩ボランティア（ホームビジター）

のママさん・パパさんが行います。子育て家庭に訪問

し、子育ての悩みを聞いたり話し相手になったり、

一緒に離乳食を作ったりお出かけしたりします。

大分方面

豊後大野

市内方面

菅尾小入口

交差点

開催日程 令和８年１０月６日（火）～１１月４日（水）全７回

（詳しくは裏面をご覧ください）

開催場所 すがお地域交流センター 大会議室

〒879-7108 大分県豊後大野市三重町浅瀬3116

参加対象 豊後大野市で訪問活動に参加可能な方

全日程受講可能な方

受講料 無料（・託児のご利用できます・昼食を準備します・送迎もできます）

申込方法 FAX・メール・電話（裏面に申し込み用紙）

または申込フォームからも受け付けています（申込期限９月３０日）

ホームスタートとは…？

利用された方々の声



  

 

 

 

 

 

 

 

日 程 時間 内 容 会場名 講 師 

1 回目 

 
10 月 6 日(火) 

10:00 

↓ 

12:00 

「オリエンテーション」 
・家庭訪問型子育て支援の役割と意義 

・自己紹介ワークショップ すがお 

地域交流センター 

大会議室 

ホームスタート・やしの実 

 

担当オーガナイザー 

13:00 

↓ 

15:30 
「ホームスタートの内容、意義を学ぶ」 

大分ホームスタート 

推進連絡会議会長 

土谷 修 氏 

２回目 
 

10 月 14 日(水) 

10:00 

↓ 

12:00 

「家庭とは何か、親とは何か」 
・ 価値観と多様性 

すがお 

地域交流センター 

大会議室 

東九州短期大学名誉教授 

  

松田 順子 氏 13:00 

↓ 

15:00 

「子どもの理解」 
・ 子どもの発達、子どもの障がい、 
子どもの人権、子どもへの関わり方 

３回目 
 

10 月 16 日(金) 

10:00 

↓ 

12:00 
「傾聴の意義と方法 1」（公開講座） すがお 

地域交流センター 

大会議室 

ホームスタート・やしの実 

サテライト OITA 

社会福祉士 土谷 美和 13:00 

↓ 

15:30 
「傾聴の意義と方法 2」  （演習） 

４回目 
 

10 月 20 日(火) 

10:00 

↓ 

12:00 

「家庭で活動する上でのポイント」 

すがお 

地域交流センター 

大会議室 

ホームスタート・アンジュ 

オーガナイザー 

小川 由美 氏 

・信頼関係 ・倫理 ・危機管理 

 13:00 

↓ 

15:00 
「ホームビジターの実務」 

５回目 
 

10 月 26 日(月) 

10:00 

↓ 

12:00 
「問題や悩みのある家庭への理解」 

すがお 

地域交流センター 

大会議室 

社会福祉法人三重福祉会 

放課後等デイサービス たくす 

橋本 宏明 氏 

13:00 

↓ 

15:00 

「地域の子育て支援の実際と連携」 
～こども・子育て支援のための制度、 

地域の子育て 支援の資源を学ぶ～ 

豊後大野市 保健師 

足立 かおる 氏 

 

６回目 
 

10 月 29 日(木) 

10:00 

↓ 

12:00 

「家庭の中で活動する １ 

―傾聴と協働の実際―」(演習実習) すがお 

地域交流センター 

大会議室 

ホームスタート・にじのひろば 

オーガナイザー 

村田 広子 氏 
13:00 

↓ 

15:00 

「家庭の中で活動する 2 

―傾聴と協働の実際―」(演習実習) 

７回目 

11 月 4 日(水) 

10:00 

↓ 

12:00 

「シェアリング・終了テスト 
「修了式・登録」 すがお 

地域交流センター 

大会議室 

ホームスタートやしの実 

 

担当オーガナイザー 13:00 

↓ 

14:00 

「終了後の個別面談」 
 

お名前（ふりがな）  
 

 

託児希望の有無  

有・無  

連絡先  

（住所・TEL）  

 

〒     

昼食 (お弁当 )希望の有無  

持参する・注文する (無料 )  
TEL  

メールアドレス           ＠  
送迎希望の有無  

有・自家用車  

令和８年度 ホームスタート・ホームビジター養成講座 開催日程 

【お申込み】 お電話かメール、表面 QR コードいずれかにて、上記の内容をお知らせ下さい 


