
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●三重ふれあい児童館 

月曜日～土曜日 ９：30～18：00 

●子育て支援センターふれあいひろば 

月曜日～金曜日 ９：00～14：00 

【お問い合わせ☎２２—１０６５】 

２０２6 

日が落ちるのがずいぶんと早くなってきました。それでも日中の日差しは強くまだまだ暑さが続きそうですね。

夏の疲れが出て体調も崩しやすい時期ですので、睡眠と栄養を十分にとるように心がけていきましょう。 

児童館・支援センターではパズルやままごと、トミカなど、子どもたちはそれぞれに好きなおもちゃに夢中です。

こまめに水分補給が出来るように水筒の用意をして、ぜひ遊びに来てくださいね。 

ちっちさんによる読み聞かせ 
9 月 1 日（火）11：00～ 

絵本大好きなちっちさんが楽しい読み聞かせをしてくださ

います。読み聞かせのワンポイントアドバイスもしてくださ

いますよ。 

おはなしの日 
職員による読み聞かせ 

9 月 2 日（水）・9 日（水）・30 日（水）11：00～ 

9 月 製 作 
お月見うさぎ 

9 月 14 日（月）～ 9 月 18 日（金）午前中 

星の画用紙やシールを貼って作る 

簡単な製作です。お月様がゆらゆら 

揺れてかわいいですよ。 

ぜひ親子で作ってみませんか。 

※数に限りがあります。 

身体計測 
9 月 29 日（火）午前中 

赤ちゃんの身長体重計を用意しています。また、幼児用の

身長体重計は常時設置していますのでいつでも職員にお

声かけください。 

ふれあいタイム 
9 月 25 日（金）11：00～ 

手遊びや音楽に合わせてのふれあい遊びなど、お子さん

と一緒に楽しみませんか？お家の方同士知り合うきっか

けや情報交換ができるようなお話もできるといいなと思

います。お気軽にご参加ください。 

9 月の予定 

みえふれあいだより 

ぷちシアタータイム 
9 月 7 日（月）11：00～ 

ボランティアさんによるぷちシアターです。パネルシアター

やブックシアター、歌あそびなど楽しい時間を一緒に過ごし

ましょう。 

にこにこ親子ヨガ 
9 月 10 日（木）11：00～ 

ボランティアさんがヨガを教えてくれます。 

親子でヨガに触れてみませんか。ご参加お待ちしています。 

持ち物：タオルと飲み物 

今年も「こどもひろば」が開催されます！ 
10 月 29 日（木）場所：いぬかいこども園ホール 

昨年開催された、市内の子育て支援センターが集まって

のイベントです！詳細については市のホームページや市

報、おたよりでお知らせいたします！お楽しみに！ 

ひなたぼっこさんへ訪問 
9 月 18 日（金） 

地域交流の目的でひなたぼっこさんへ訪問し、壁面飾り

のプレゼントを渡したり、歌や手遊びを楽しみます。楽

しいひとときを一緒に過ごしましょう。詳細な時間は後

日お知らせします。（10 分程度伺う予定です） 

スタンプラリーが 9 月 30 日（水）までです 
スタンプラリーが今月で終了します。ぜひ支援センターを巡って手作りおもちゃをゲットしてくださいね。 


