
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●三重ふれあい児童館 

月曜日～土曜日 ９：30～18：00 

●子育て支援センターふれあいひろば 

月曜日～金曜日 ９：00～14：00 

【お問い合わせ☎２２—１０６５】 

２０２6 

新緑がまぶしい季節となりました。新年度が始まり１か月！みなさんいかがお過ごしですか？お散歩や外あそび

が嬉しい時期になりましたね。児童館・支援センターでも砂場やすべり台など外あそびが楽しめます。また、プレ

イルームにはおもちゃもたくさんあります。５月の気持ちのいい季節を親子でたくさん遊んで元気に過ごしましょ

う。５月とはいえ気温が上がることもあるので、外では帽子をかぶりこまめに水分補給をしましょう。 

おはなしの日 

ちっちさんによる読み聞かせ 

5 月 13 日（水）11：00～ 

絵本大好きなちっちさんが楽しい読み聞かせをしてくだ

さいます。読み聞かせのワンポイントアドバイスもしてく

ださいますよ。 

職員による読み聞かせ 

5 月 27 日（水）11：00～ 

15 分程度の絵本や紙芝居の読み聞かせを行います。 

一緒にお話を楽しみましょう！ 

5 月 製 作 

あしたてんきにな～れ 

5 月 18 日（月）～5 月 22 日（金）午前中 

てるてるぼうずの顔にシールを貼り、 

お洋服にはカラーシールを貼ります。 

これから迎える梅雨を明るく楽しく 

過ごせるようにてるてるぼうずの 

飾りを作ります。数に限りがあります。 

身体計測 

5 月 26 日（火）午前中 

赤ちゃんの身長体重計を用意しています。また、幼児用の

身長、体重計は常時設置していますので測りたい方はいつ

でも職員にお声かけください。 

ふれあいタイム 

5 月 29 日（金）11：00～ 

手遊びや音楽に合わせてのふれあい遊びなど、お子さんと

一緒に楽しみませんか？お家の方同士知り合うきっかけ

や情報交換ができるようなお話もできるといいなと思い

ます。お気軽にご参加ください。 

5 月の予定 

みえふれあいだより 

  出張相談 

5 月 11 日（月）10：30～11：30 

市内の支援センターを巡回して行う相談会です。訪問スタ

ッフは臨床心理士さんと保健師さんです。お気軽におこし

ください。 

市内６か所の子育て支援センターでスタンプラリー

がスタートしています！ 

きらきらくんスタンプを集めて、手作りおもちゃ「ぱっちんぴ

んち」をゲットしましょう！（プレゼントの受け渡しは 6/1

からです。）この機会に支援センターにお出かけしていろいろ

な方々と交流してみましょう！ 

ふれあいひろばの開催時間は… 

平日 ９：00～14：00 となっています。 

※詳しくは、スタッフに聞いてくださいね。 

食育講話 

5 月 15 日（金）11：００～ 

市役所の栄養士さんが来て食育についてのお話をしてく

ださいます。食事やおやつ、離乳食について、食の大切さ

に触れる良い機会です。ぜひ、お気軽にご参加ください。 


