
部門 賞 学校名・お住まい 学年・年代 氏名 ふりがな 作品

最優秀 緒方小学校 2年生 後藤　光 ごとう　ひかる おかしより　じいちゃんつくる　こめがすき

菅尾小学校 2年生 伊藤　稟々花 いとう　りりか がまんだよ　グミ、チョコ、アイス　むしばの芽

緒方小学校 3年生 阿南　心美 あなん　ここみ えいようは　おかしじゃなくて　ごはんから

百枝小学校 3年生 佐藤　望結 さとう　みゆ ちょっとまて　おかしやジュース　がまんだよ

三重東小学校 1年生 渡邉　秋子 わたなべ　あきこ オススメです　わたしのおやつは　しおむすび

緒方小学校 1年生 合澤　玲美 あいざわ　れみ がまんだよ　パパのおなかに　なるまえに

緒方小学校 1年生 佐藤　源太 さとう　げんた じゅーすより　ぎゅうにゅうのもう　けんこうだ

最優秀 三重東小学校 4年生 小野　真奈 おの　まな むしばきん　甘いおかしに　ほほえんだ

優秀 緒方小学校 6年生 岩本　旺晟 いわもと　おうせい まず食事　おやつは適量　のびさかり

三重東小学校 4年生 後藤　柚奈 ごとう　ゆな 手作りで　さとうえんぶん　ひかえめに

三重東小学校 6年生 後藤　蒼空 ごとう　そら ジュースより　お茶をすすめる　お母さん

新田小学校 6年生 玉田　彪 たまだ　ひゅう 糖ゼロで　虫歯予防や　肥満予防

最優秀 千歳中学校 2年生 河辺　彩羽 かわべ　あやは お菓子より　母の手料理　栄養満点

三重中学校 3年生 岩下　ののは いわした　ののは 今日からは　チョコをちょこっと　ひかえよう

大野中学校 2年生 末髙　匡太郎 すえたか　きょうたろう 自粛しよう　健康のために　甘い物

清川中学校 1年生 衞藤　あおい えとう　あおい ふるさとの　おやつに代わる　甘太くん

朝地中学校 3年生 田部　美衣 たなべ　みい 食べる時間　おかしの量も　気をつけよう

大野中学校 1年生 伊東　龍大 いとう　りゅうだい 0カロリー　かくれた脂質　きをつけよう

最優秀 犬飼町 60歳代 田嶋　清子 たしま　きよこ ちょっと待って　その菓子体に　赤信号

優秀 三重町 50歳代 藤田　昌代 ふじた　まさよ お菓子より　手作りおやつ　母の愛

三重町 70歳以上 佐保　勝 さほ　まさる 菓子ジュース　口は喜び　血は騒ぐ

三重総合高等学校 2年生 大久保　風来 おおくぼ　ふうき お菓子より　栄養まんてん　ベジタブル
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テーマ「ジュースやお菓子を控えよう」

小学校

低学年

優秀

佳作


