
※　各検診項目の対象年齢に該当する方は「個人負担金」の金額で検診を受けることができます。

※１　検査２時間前までならコップ半分程度の水は摂取可能です。糖尿病以外の薬は、内服してもかまいません。

※２　子宮頸がん検診、乳がん検診を受ける方へ（お願い）　　感染症予防のためケープはご用意できませんので、大きめのタオルなど羽織るものをお持ちください。

令和６年度

豊後大野市集団健診（特定健診･がん検診等）のご案内

年齢は？

（年度末の年齢）
18歳～39歳 40歳～74歳 75歳以上

ぶんごおおの健康づくり１０か条　　『第１０条　年1回は健康診断を受けよう』　

後期高齢者
医療保険

被扶養者
(家族等）

任意継続含む

本人
任意継続含む

どんな健診が
受けられるの？ 基本健診 特定健診 特定健診 後期高齢者健診

ご加入の
健康保険は？

健康保険に
関係なく

豊後大野市
国民健康保険

全国健康保険協会
（協会けんぽ）

協会けんぽ
以外の

健康保険

自己負担金は？ 無料 無料 一部
自己負担あり 無料

全国健康保険協
会が実施する
「生活習慣病予
防健診」をご利
用ください。詳
しくは、勤務
先、または協会
けんぽにお問い
合わせくださ
い。

詳しくは、勤務
先またはご加入
の健康保険にお
問い合わせくだ
さい。

必要なものは？
何も必要

ありません
被保険者証と

受診券
被保険者証と

受診券
被保険者証と

受診券

受診日程、
場所は？

●地域の集団健診（5月～11月）：全戸配布の日程表をご確認ください。
●人間ドック：豊後大野市民病院健診センター及び厚生連健康管理センターで受診できます。
　　　　　　　ただし、特定健診以外の検査は料金が必要です。

●がん検診等

※　豊後大野市民であれば、健康保険の種別にかかわらず、どなたでも受診できます。

　　対象年齢外の人は「全額自己負担」の金額で受診できます。

令和６年度 集団健診 検査項目・個人負担金等一覧表　

項　　　　目 対 象 年 齢 個人負担金 検 査 の 概 要

 基本健診
18歳以上39歳以下
生活保護受給者 無料

 特定健診
40歳以上74歳以下の国保加入者
75歳以上の後期高齢者
国保以外の医療保険被扶養者

無料

18歳以上64歳以下 450円

65歳以上 無料

 胃がん 40歳以上 1,450円 バリウムを飲んで写真を撮るⅩ線検査です。前日の21時以降
は食事をとらないでください（※１）

 大腸がん 40歳以上 400円 自宅で採便し、血液が混じっていないかを調べます。

子宮頸部の細胞を採って顕微鏡で調べます。

 マンモグラフィ
（※２） 40歳以上の女性 1,000円 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ（乳房ﾚﾝﾄｹﾞﾝ撮影）で、しこりの有無を調べます。

 骨粗しょう症検診 40・45・50・55・60・65・70歳の女性 350円 かかとの骨量を、超音波で測ります。

 肝炎ウィルス検査 40歳以上で過去に受けたことがない方 500円 Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの有無を血液検査で調べます。

血液検査や尿検査等の基本的な健診です。
　＊特定健診は、加入の医療保険者から送られてくる
　　「特定健診受診券」と、「健康保険証」が必要です。
　＊生活保護を受けている方で受診希望者は市役所健康推進室
　　へお申込みください。「受診券」を送付します。
　＊18～39歳（基本健診）は特定健診受診券はありません。

 肺がん・結核 胸部をⅩ線で撮る検査です。

乳
が
ん

 
が
ん
検
診

 超音波
（※２）

20歳以上39歳以下の女性
40歳以上でマンモグラフィ検査が受け
られない女性（※右欄参照）

700円
超音波診断装置(エコー)で、しこりが良性か悪性か調べます。
　※ペースメーカー装着者、脳室-腹腔シャント造設者、
　　豊胸術後者、妊娠中の方等

 前立腺がん 55歳以上の男性 450円 血液検査でPSAという物質の濃度を測ります。

 子宮頸がん（※２） 20歳以上の女性 950円

令和６年度

豊後大野市集団健診（特定健診・がん検診等）のご案内
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　５月２１日 火 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

　５月２２日 水 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

　５月２３日 木 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

６月２０日 木 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

６月２１日 金 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

６月２２日 土 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

６月３０日 日 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

７月　1日 月 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

※１２：４５～１４：３０ ○ ― ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

７月１０日 水 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

７月１１日 木 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

７月１２日 金 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

※１２：４５～１４：３０ ○ ― ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

※１２：４５～１４：３０ ○ ― ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

　９月　９日 月 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

　９月１０日 火 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１０：３０～１１：００ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

　９月２５日 水 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

　９月２６日 木 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○

８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※１２：４５～１４：３０ ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１１月　９日 土 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１１月１１日 月 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１１月１２日 火 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

２月　１日 土 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

２月　３日 月 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

18歳から59歳の方を対象とした健診日ですが、それ以外の方も受けることができます。

三重 ９月　８日 日 ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 豊後大野市役所

女性スタッフが対応する女性対象の健診日です。
※託児があります。予約時に「託児希望」とお申し出ください。

６月　２日 日

８月２４日 土

１０月１９日 土

１２月　８日 日

２月２３日 日

　
☆健診月の前月から予約を開始します

豊後大野市役所　市民生活課　集団健診担当

電話　０９７４－２２－１００１

市内無料電話　９－０９７４－２２－１００１

令和６年度　豊後大野市集団健診　年間日程表　～　予約制です ～ 健診月の前月から予約を開始します

実　施　項　目

が　ん　検　診
乳

受付時間 場　所

特
定
健
診
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し
ょ

う
症

胃 肺
（

結
核
）

大
腸

子
宮
頸

前
立
腺

【予約・問い合わせ先】

会場 月　日 曜

大野

緒方

清川 ８月２１日 水

犬飼

　　【レディース健診】
　　　　（要予約）

三重

千歳 ７月１７日 水

三重 豊後大野市役所

 　９月１１日 水

三重 豊後大野市役所

朝地 ７月　５日 金 朝地公民館

犬飼公民館

緒方公民館

千歳公民館

大野公民館

神楽会館
（清川町）

三重 豊後大野市役所

８：００～１０：３０

《検査項目》

・子宮頸がん
・乳がん
（マンモグラフィ・超音波）
・骨粗しょう症検診

※バスタオルをお待ちください。

豊後大野市役所

 　１１月　８日 金

　　【はつらつ健診】

■健診月の前月から予約を開始

します。

■地区分けはしていません。

都合の良い日時・会場をご予約

ください。

■健診日程・会場等を変更する場合

は、音声告知放送、市役所ホーム

ページでお知らせします。

■健診セットの送付時期

大野･･････････････････5月初旬

三重・清川････････････5月下旬

緒方・朝地････････････6月初旬

千歳・犬飼････････････6月中旬

※午後健診について

●実施日

7月5日(金)、7月17日(水)

8月21日(水)、11月8日(金)

●午後健診は、比較的待ち時間が

少なく受診できます。ただし、

胃がん検診を実施しませんので、

ご注意ください。

●午後に特定健診を受ける場合は、

朝食は軽く食べ、昼食は食べずに

お越しください。

障がいがあるなど介助・支援等が

必要な方を対象にした健診日

（要予約）

●実施日

9月11日(水)10：30～11：00

●車いす対応レントゲン車を準備

します。9月2日(月)までに予約

をお願いします。

【こんな方にオススメ！】

●健診を受けるのに介助が必要な方

●大勢の中では不安な方

【注意】

○特定健診・基本健診を受ける方は、

血糖・中性脂肪等の検査結果に影

響を及ぼす為、健診前10時間以上

は水以外の飲食物を摂取しないこ

とをお勧めします。

○胃がん検診を受ける方は、前日の

21時以降は食事をとらないでく

ださい。検査2時間前までなら

コップ半分程度の水は摂取可能

です。

○処方された糖尿病以外の薬は内服

してもかまいません。胃がん検診

を受ける方は、検査2時間前まで

に服用してください。


