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「エコパークについて知ろう」「エコパークについて知ろう」

場 所 さいき城山桜ホール
[大ホール ] 大分県佐伯市大手町2丁目 2-28

開場 13:00

日 時 2月2日 13:30
16:30

令和7年 スケジュール
13:00　開場
13:30　開会

13:45　基調講演

講師：アウトドアスタイル・クリエイター　 四角 友里 氏
「はじめよう、自分らしい山歩き」「はじめよう、自分らしい山歩き」

15:15　パネルディスカッション

16:30　閉会

コーディネーター：フリーアナウンサー　日高 由貴 氏
「自然と人との共生について」「自然と人との共生について」

四角 友里 氏
工藤 克史 氏

工藤 桂太 氏
渡邊 雪法 氏
西 　京子 氏
甲斐 有香 氏
清川 洋光 氏

・ アウトドアスタイル・クリエイター
・ テントテントツアーズ 代表
・ 祖母山麓自然・人共生空間整備プロジェクト
　実行委員会 会長
・ 柴北川を愛する会 事務局長
・ フォレスト・マントル上鹿川 事務局長
・ 高千穂町総合政策課 地域おこし協力隊
・ 日之影ボルダーサイト 代表

第
１
部

第
２
部

主催：佐伯地域ユネスコエコパーク推進協議会　
共催：佐伯市、祖母・傾・大崩ユネスコエコパーク推進協議会
[お問合せ ]
佐伯地域ユネスコエコパーク推進協議会事務局（佐伯市エコパーク推進室）TEL：0972-25-4118

佐伯市HP
（エコパークページ）

祖母・傾・大崩ユネスコ
エコパーク推進協議会HP

Instagram

 パネリスト：

事前申込が必要です

【1月31日（金）17時】までに上記QRコードからお申込みください。

・座席数に限りがあります。
・残席がある場合のみ当日受付も
　可能です。

入
場
無
料

▲▲

さいきオーガニックマルシェ第１１回

併催

・ 藍彩    ・ サンテツ   ・ 志縁や
・ スローカフェ・茶蔵  ・ 渡辺農園 など

おうけつ谷大崩山

傾山

祖母山



ユネスコエコパークとは？
正式名称：「Biosphere Reserves：BR（生物圏保存地域）」

生態系の保全と持続可能な利活用との調和を目的として、1976年にユネスコが開始した事業です。世界自
然遺産が手つかずの自然を守ることを原則とする一方、ユネスコエコパークは自然保護と地域の人々の生
活とが両立した持続可能な発展を目的としています。
大分県と宮崎県にまたがる6市町（大分県：佐伯市/竹田市/豊後大野市、宮崎県：延岡市/高千穂町/日之影町）
は、国際的に認められ、平成29年6月14日に「祖母・傾・大崩ユネスコエコパーク　略称：祖母・傾・大崩BR」
として登録されました。

「山スカート」を広めた、女子登山ブームの火付け役。運動音痴、体力皆無、
高所恐怖症のインドア女子として育つが、大人になってからの自然体験が人
生観を大きく変え、「自然に触れる喜びを多くの人に感じてもらいたい」と
いう想いから表現活動をスタート。講演や執筆、アウトドアウェア・ギアの

企画開発を通し、メッセージを発信している。海外や日本全国の山を旅しながら、その土地の食や文
化を味わうのがライフワーク。山の日アンバサダーも務める。現在は鎌倉在住、鎌倉トレイルの普及
にも携わる。2023 年秋、“自然と仲良くなるためのプロダクト” をコンセプトに、自身のアウトドア
ブランド『MOUNTAIN DAISY PRODUCTS』を立ち上げる。著書に、『一歩ずつの山歩き入門』、『山
登り 12ヵ月』など。

アウトドアスタイル・クリエイター　四角 友里　Yosumi Yuri

【竹田市】
祖母山麓自然・人共生空間整備
プロジェクト実行委員会 会長
工藤 桂太　Kudo Keita
野生動植物の調査や保全活動に取り組
むなど祖母山や神原地区の自然保護活
動を行うほか、次の世代に貴重な自然を
残す意味を伝える活動を行っている。

【豊後大野市】
柴北川を愛する会 事務局長
渡邊 雪法　Watanabe Yukinori
大野川支流の柴北川周辺の清掃活動や
自然の保全活動を行うほか、地域の児童
などに向けた米作り体験や植物の観察会
などを行っている。

【佐伯市】
テントテントツアーズ 代表
工藤 克史　Kudo Katsufumi
ユネスコエコパークエリアを中心に自然
ガイドを行い、主に子どもを対象とする
野外プログラムを提供するなど教育機関
や市主催イベント等にも携わっている。

【高千穂町】
高千穂町総合政策課 地域おこし協力隊
甲斐 有香　Kai  Yuka
ユネスコエコパークや世界農業遺産の特色
を活かした子ども向けの新たな自然体験の
開発を行うなど「自然環境の素晴らしさを
体感し、自然や郷土に愛着をもつこと」を
コンセプトに活動している。

【日之影町】
日之影ボルダーサイト 代表
清川 洋光　Kiyokawa Hiromitsu
ユネスコエコパークエリア内でのボルダリング
開拓やイベントを開催するとともに、「来たと
きよりも美しく」を合い言葉に清掃活動や自
然保護への呼びかけを行っている。

【延岡市】
フォレスト・マントル上鹿川 事務局長
西 京子　Nishi Kyoko
大崩山の南西に位置する上鹿川集落で、国有
林内にある原始の杉「鬼の目杉」の保全活動
やイタヤカエデを原料としたメープルシロップ
の製造販売、学生を対象とした環境学習キャ
ンプなど森と人を繋ぐ活動を行っている。

講師/パネリストプロフィール

パネリストプロフィール
パネリストは、祖母・傾・大崩ユネスコエコパークエリアの各市町で様々な活動を行っています。 


